
IL  GIRASOLE 

Io sono un girasole. 

 Amo la luce, il calore, amo quelle giornate ardenti, in cui 

allungata come una lucertola felice, mi posso crogiolare per 

ore sotto il sole torrido d’estate. 

Amo girare la mia testa proprio là dove si trova la nostra 

grande stella. 

Amo sentirla penetrare in tutti i pori e scoprirmi protetta da 

quel magico tepore. 

Amo la sera ritrovarmi piacevolmente abbrustolita come gli 

oleosi semi del girasole a fine estate. 

D’inverno sto in attesa, a testa china, rannicchiata dentro 

soffici piumini. 

E intanto con un occhio guardo fuori, aspettando che torni 

primavera. 
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